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¿Qué es la Disfemia o Tartamudez?

La tartamudez es una alteración del patrón del habla que implica interrupciones, o 
disfluencias, en el habla de una persona, pero hay casi tantas formas de tartamudear como 
personas que tartamudean. Existen muchos mitos sobre la tartamudez. Pueden consultarlos 
en: https://westutter.org/myths-about-stuttering/ 

Si usted es una persona que tartamudea, un miembro de la familia o amigo de una persona 
que tartamudea, o simplemente alguien que tiene un interés especial en la tartamudez, le 
invitamos a conocer AELFA-IF www.aelfa.org y aelfa@aelfa.org 

¡Las personas que tartamudean tienen una oportunidad única de enseñar al 
mundo a escuchar!

Día mundial de concienciación de la Disfemia en AELFA-IF

La labor de la investigación y de los y las logopedas es crucial para contribuir a mejorar la 

calidad de vida y de comunicación de las personas que tartamudean. 

Desde AELFA-IF nos unimos a la acción y la investigación para construir oportunidades de 

comunicación, salud y calidad de vida para todas las personas en todos los 

entornos.

Fuente Imagen: http://aarielrenee.com/international-stuttering-
awareness-day/ 
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