
Envejecimiento de la población mundial

El envejecimiento de la población es un fenómeno universal. Prácticamente todos los países del mundo están 
experimentando un crecimiento tanto del tamaño como de la proporción de personas mayores en la población 
(ONU, 2023).

Este día nos brinda una magnífica oportunidad para reflexionar sobre las valiosas contribuciones que las 
personas mayores han hecho y siguen haciendo a la sociedad y a todas nuestras vidas.

Aprovechando este día para valorar a las personas mayores, no podemos olvidar que demasiadas de ellas son 
desatendidas o dejadas de lado. Millones de personas mayores sufren aislamiento social, y muchas más 
experimentan soledad y a menudo pueden conducir al deterioro de la salud física o mental de una persona, 
así como aumentar el riesgo de sufrir abusos psicológicos o físicos.

https://www.un.org/en/observances/older-persons-day

Día mundial de las personas de edad desde AELFA-IF

La labor de la investigación y de los y las logopedas es crucial para contribuir a mejorar la calidad de vida 

y de comunicación de las personas de edad. 

Desde AELFA-IF nos unimos a la acción y la investigación para construir oportunidades de comunicación, 

salud y calidad de vida para todas las personas en todos los entornos.

Fuente Imagen: https://helpagecanada.ca/2017/10/international-day-older-persons-
recognizing-reaching-seniors/ 
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