
Día Mundial de la Motricidad Orofacial
  17 de febrero 

Motricidad Orofacial

El Sistema Orofacial es el conjunto de órganos que participa en el desarrollo de  

las funciones de respiración, succión, deglución, masticación, habla y fonación, 

denominadas “funciones orofaciales”, incluyendo además las expresiones faciales como 

besar o sonreír, entre otras.

La Logopedia en Motricidad Orofacial es el área encargada del estudio del sistema 

estomatognático (S.E) y del desarrollo de las funciones orofaciales, así como de la 

evaluación, diagnóstico logopédico y tratamiento de las alteraciones de dichas funciones, 

denominadas disfunciones orofaciales. 

La respiración es la función estrella del S.E. Su alteración tiene consecuencias en las demás, 

provocando disfunciones orofaciales, y puede influir también en la falta de un correcto 

descanso durante el sueño. El tema del Día Mundial de la M.O. 2024 tiene como objetivo 

alertar a los profesionales y a la población en general sobre la importancia de mantener una 

respiración adecuada, tanto diurna como nocturna, para evitar ronquidos y apneas de sueño, 

que se manifiestan a cualquier edad y son un serio problema de salud pública. 

Investigación en Logopedia y MOF

AELFA-IF, como sociedad científica comprometida con la salud y la calidad de vida de las 
personas y colectivos, se une a la celebración del Día Mundial sobre la Motricidad Orofacial 
para concienciar a la población general sobre la importancia de esta alteración. Así, 
compartimos en nuestra web (intranet  para socios) los documentos de consenso científico 
ante la evaluación e intervención en Motricidad Orofacial. Más referencias en: 

• https://scholar.google.es/scholar?q=motricidad+orofacial+espa%C3%B1a&hl=es&as_sdt=0&
as_vis=1&oi=scholart

Para más información, consulta nuestra web 
y nuestras redes: 

https://scholar.google.es/scholar?q=motricidad+orofacial+espa%C3%B1a&hl=es&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart
https://scholar.google.es/scholar?q=motricidad+orofacial+espa%C3%B1a&hl=es&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart
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