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¿Qué es el síndrome de Moebius?

El síndrome de Moebius es un trastorno poco frecuente de causa desconocida. Se caracteriza por 
parálisis facial (par craneal VII) uni o bilateral, pudiendo también estar afectado el par VI (abducens, 
encargado de mover el ojo horizontalmente). No hay datos suficientes de prevalencia, aunque se sabe 
que afecta por igual a hombres y mujeres. Además de la parálisis facial suele presentar malformaciones 
en extremidades como ausencia de manos, sindactilia o pies zambos. Presentan dificultades en la 
motilidad ocular, hipotonía y retraso en el desarrollo. Algunos casos también van asociados al síndrome 
de Poland que consiste en una agenesia del músculo pectoral. La parálisis facial hace que presenten un 
rostro inexpresivo, no pudiendo sonreír y  lleva a dificultades en la alimentación y habla, presentando 
algunos de ellos un habla ininteligible. 
Por ello, es fundamental el papel del logopeda que ayude a mejorar la calidad de vida de estas 
personas. Más información en: https://www.orpha.net/

Día mundial de concienciación del Síndr. de Moebius desde AELFA-IF

La labor de la investigación y de los y las logopedas es crucial para contribuir a mejorar la calidad 

de vida y de comunicación de las personas con síndrome de Moebius. 

Desde AELFA-IF nos unimos a la acción y la investigación para construir oportunidades de 

comunicación, salud y calidad de vida para todas las personas con síndrome de Moebius en 

todos los entornos.

Fuente Imagen: 
ttps://www.ciplastica.com/ojs/index.php/rccp/article/view/26 

https://asociacion-sindrome-de-moebius-
espana.webnode.es/ 

Para más información, consulta nuestra 
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