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El 20 de noviembre es el Dia de los Derechos del Nifio, establecido por primera vez en
1989 con la adopcién unanime de la Convencion Internacional sobre los Derechos
del Nino por parte de la Asamblea General de las Naciones Unidas.

~ Este Dia es una herramienta para la promocion y proteccion del bienestar de la infancia.
~ La infancia es el periodo de la vida humana desde que se nace hasta los 18 ahos. La

Convencién sobre los Derechos del Nifio enuncia, que todo niio y niia deberia
gozar de salud, disfrutar del descanso y del juego, tener una familia, un

! nombre, una nacionalidad, recibir educacion, desarrollar la capacidad de

libertad de pensamiento y de expresion, y ser protegidos frente a la
explotacion infantil, entre otras cosas.

. La pandemia del COVID-19 ha demostrado como la desigualdad afecta a los derechos de

todos los ninos. Desde el cambio climatico, la educacidn y la salud mental, hasta el fin

. del racismo y la discriminacion, los nifios y los jovenes estan alzando la voz sobre los

temas que importan a su generacion y piden a los adultos que creen un futuro mejor.

Desde AELFA-IF nos unimos a la accidn y la investigacidon para construir oportunidades
de comunicacion, salud y calidad de vida para la Infancia en todos los
entornos.



