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Cancer de cabeza y cuello

Con el nombre de cancer de cabeza y cuello se conoce a un grupo de tumores malignos localizados en los senos
paranasales, nasofaringe, orofaringe (amigdala, paladar blando, base de lengua), hipofaringe, laringe, cavidad oral (mucosa
oral, encia, paladar duro, lengua y suelo de boca), lengua y glandulas salivares.

Los efectos del cancer oral sobre el habla, la voz y la deglucion (tragar) dependen de la ubicacién y el tamaiio del tumor.
Las limitaciones del movimiento de los labios pueden también reducir la habilidad de la persona para mantener la comida
en la boca al comer. El cancer de la lengua puede causar problemas con algunos sonidos y también limitar la capacidad de
mover la comida en la boca o empujarla hacia la garganta al tragar. Un tumor en el cielo de la boca (paladar blando) o en
la garganta puede alterar el timbre nasal de la voz.

Los logopedas son los profesionales de la salud que evaltan y tratan a las personas que tienen problemas de comunicacion
asociados al desarrollo de un cancer de cabeza y cuello.

Investigacion en Logopedia y cancer

AELFA-IF, como sociedad cientifica comprometida con la salud y la calidad de vida de las personas y colectivos, se une a la
celebracién del Dia Mundial sobre el cancer pediatrico para concienciar a la poblacion general sobre la importancia de esta
alteracion. Asi, compartimos en nuestra web (intranet para socios) los documentos de consenso cientifico ante la
evaluacion e intervencion en las alteraciones de la comunicacion en nifios y ninas que desarrollan cancer:

+  https://www.asha.org/public/speech/spanish/el-cancer-oral/

»  https://cancerdecabezaycuello.org/

« Cancer Care: Enhancing Communication, Swallowing, and Quality of Life (ASHA, 2019): https://www.asha.org/events/cancer-
care/session-descriptions/

+ Canadian Cancer Society: https://www.cancer.ca/en/cancer-information/cancer-type/childhood-cancer-information/watching-for-
late-effects/speech-language-problems/?region=on
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