OBJETIVO

El curso tiene como objetivo desarrollar
habilidades para la utilizacion segura de la
Estimulacion Neuromuscular (NMES) en el
tratamiento de la disfagia orofaringea.

A QUIEN SE DIRIGE

Curso dirigido a profesionales sanitarios:
logopedas, foniatras y rehabilitadores.

INSCRIPCIONES
Cuota de Inscripcién 200 €
Cuota Logopedas 160 €

(deben acreditar su condicién)

La inscripcién incluye: asistencia y documentacion del
curso.

Para inscribirse deben rellenar el Formulario
de inscripcién en http://www.aulavhebron.net/
apartado de préximos cursos.

Plazas limitadas

Se admitirdn las anulaciones que se realicen
antes del 1 de abril de 2017. Por gastos de
anulacion, se devolvera el 85% del importe de
la inscripcion.

ACREDITACION

Solicitada la acreditacién del Consell Catala de
la Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries - Comisién de  Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Se entregara certificado a los asistentes que
cumplan un minimo de 80 % de asistencia.

ENTIDADES PATROCINADORAS

VitalStim Plus® g
Electrotherapy and sEMG e Ddo

GLOBAL

Biofeedback Technology

LUGAR DE REALIZACION
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ACTUALIZACION EN EL TRATAMIENTO
DE LA DISFAGIA OROFARINGEA:
LA ESTIMULACION NEUROMUSCULAR

21y 22 de abril de 2017

Direccidn del curso
Dra. Ampar Cuxart Fina y Dra. Mercedes Velasco Zarzuelo

Unidad de Foniatria y Logopedia

Servicio de Medicina fisica y rehabilitacion del
Hospital Universitari Vall d’Hebron

G g Organizacién del curso
Aula Vall d’Hebron

Institut Catala
de la Salut




PROGRAMA

Viernes, 21 de Abril

9:15-9:35
Introduccién y planteamiento de objetivos
Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

9:35-9:55

Nuevos métodos instrumentales para el
tratamiento de rehabilitacion de la disfagia
Referencias cientificas

Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

9:55-10:25
NMES Principios basicos
Dr. M. Andreoli

10:25 -10:55
Neuroanatomia de la cabeza y cuello
Sra. M. Franzoni

Pausa café

10:55-11:15

Presentacion de las caracteristicas técnicas del
electroestimulador

Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

11:15-11:45

Colocacion de Electrodos: nivel
superior/inferior al hueso Hiode
Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

11:45-12:45

Ejercicios practicos en grupos reducidos;
Reconocimiento y pictogramas sobre la
superficie de la piel de cabeza y cuello
Principales estructuras anatémicas de interés
Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

12:45 - 13:45

Ejercicios practicos en grupos reducidos;
Cémo colocar electrodos?

Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

13:45 — 14:45 Comida

14:45 - 15:45

Cronaxia y Frecuencia: Aprender como
manipular los diferentes pardmetros de
electroestimulacién neuromuscular

Dr. M. Andreoli

15:45 - 16:45

Ejercicios practicos en grupos reducidos;
Como editar nuevos pardmetros de
electroestimulacion neuromuscular

Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

16:45 - 17:55

Discusion en grupos reducidos sobre casos
clinicos: redaccion de tratamientos de
rehabilitacién con electroestimulador
(colocacion de electrodos, cronaxia, frecuencia,
tiempo de tratamiento)

Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

17:55 - 18:15

Resumen de los principales conceptos revisados
durante la jornada

Dr. M. Andreoli

Sabado, 22 de Abril

8:50-9:20
Electromiografia de superficie. Bases
Dr. M. Andreoli

9:20-10:30

Ejercicios practicos en grupos reducidos;
Como preparar y utilizar la electromiografia de
superficie

Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

10:30-10:50

Utilizacién racional de la electroestimulacién
neuromuscular combinada con la
electromiografia de superficie

Dr. M. Andreoli

Pausa café

10:50-12:00

Ejercicios practicos en grupos reducidos;
Como preparar y utilizar la electromiografia de
superficie combinada con la estimulacién
neuromuscular superficial

Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni

12:00- 12:20

Resumen de los principales conceptos revisados
durante la jornada

Sra. M. Franzoni

12:20-12:50
Evaluacion del Curso. Test de aprendizaje

12:50-13:00
Mensajes a recordar y clausura del curso
Dr. M. Andreoli y Sra. M. Franzoni



