
 
 

Actualización en el diagnóstico y tratamiento de la disfagia orofaríngia 
2 de junio de 2016 

Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del Maresme 

 

PROGRAMA 

8:00  Bienvenida 

 Introducción 
 
P. Clavé 
V. Arreola 

8:30 
 

9:00 
 

9:30 
 

Definición y prevalencia de la disfagia orofaríngia (DO)
 
Fisiología de la deglución y patofisiología de la DO  
 
Diagnóstico de la DO 
Método de Exploración Clínica Volumen‐Viscosidad 
(MECVV)/Videofluoroscopia (VFS) 

Teoría
 
Teoría 
 
Teoría 
 

O. Ortega 
 
L. Rofes 
 
V. Arreola 
 

10:30  Descanso 

11:00 
 
 
 

12:00 
 
 
 
 
 

13.30 

Complicaciones 
Malnutrición / deshidratación 
Infecciones respiratorias / neumonía por aspiración 
 
Tratamiento 
Tratamiento compensatorio 
Nuevos  tratamientos:  terapia  magnética  transcranial 
repetitiva (rTMS),  estimulación eléctrica transcranial directa, 
(tDCS), estimulación eléctrica neuromuscular (nMES) 
 

Posgrado en alteraciones de la deglución. UAB 
Día Mundial de la Deglución 

Teoría
 
 
 
 
Teoría 
 
 
 
 
Presentación 

 
A. Costa 
O. Ortega 
 
 
V. Arreola 
L. Rofes 
 
 
 
A. Picón 
J. Lewis 

14.00  Almuerzo 

15:00 
 

Taller de MECV‐V y Viscosidades 
Análisis  del  método  de  exploración  clínica  volumen‐
viscosidad y taller de viscosidades 

Teoría/ 
práctica  

 
V. Arreola 

16.30  Taller de nMES  
Aparato,  estudios  previos,  colocación  de  electrodos, 
presentación de un nuevo aparato y casos clínicos 

Teoría/ 
práctica 

 
N. Vilardell 
O. Ortega 

18:00  Conclusión y clausura  P. Clavé 

 
Información  
Jane Lewis 
executiveofficer@myessd.org 
 
Inscripción 
El precio de la jornada es de 40€ (incluye almuerzo y café).  Para formalizarla debe realizar una transferencia bancaria, 
indicando “Curs disfàgia  Hospital de Mataró” y el nombre del participante,  y enviar comprobante a: 
executiveofficer@myessd.org.   
 

Datos bancarios 
European Society for Swallowing Disorders 
Banco de Sabadell Atlántico, Via Laietana 47, 08000 Barcelona 
IBAN: ES4600810057310001636668. BIC: BSABESBB 

 
Los datos personales serán incluidos en un fichero del cual es titular y responsable la European Society for Swallowing Disorders, con el objetivo de 
utilizarlo, única y exclusivamente, para los fines que se solicitan. Puede ejercer el derecho a acceso, rectificación, oposición y cancelación, previstos 
por la ley, dirigiéndose a: executiveofficer@myessd.org. 
 

Con el apoyo de: 


